
                                                                                                                             ضٌبسِ سٌذ                                                                                                                                                            دفتر تَسؼِ آهَزش

 تبریخ تصَیت                                                                                    درس ّبی ًظری ٍ ػولی                                             طرح دٍرُ

 

 طلاػبت دٍرُا

 اطلاػبت هربَط بِ درس

 داخلی جراحی گرٍُ آهَزضی ارائِ دٌّدُ:

 1هراقبت از بسرگسبلاى بب اختلالات حبد ٍ هسهي  ًبم درس:

 ٍاحد 5/1ٍ ػولی  ٍاحد 5/1ًظری/  ًَع ٍ تؼداد ٍاحد:
پبتَفیسیَلَشی، رٍش ّبی پیطرفتِ پبیص  ًیبز/ّن ًیبز:پیص

 سلاهت، دارٍ ضٌبسی ببلیٌی

داخلی کبرضٌبسی ارضد پرستبری  رضتِ ٍ هقطغ تحصیلی:

 جراحی

 هحل برگساری دٍرُ:

     15-13ضٌبِ  یکرٍز ٍ سبػت کلاس:  

 اطلاػبت هسئَل درس

 

 دکتر ًدا ثٌبیی ًبم هسئَل درس:

 استبدیبر رتبِ ػلوی:

 پرستبری تحصیلی: رضتِ

 داًطکدُ پرستبری ٍ هبهبیی هحل کبر:

 121-66655366 تلفي توبس:

پست 

 nedasanaie@ymail.comالکترًٍیک:

 هدرس/هدرسیياطلاػبت 
 

فریبب بلَرچی فرد، دکتر لادى دکتر  ًبم هدرس/هدرسیي ّوکبر:

 صدیقی

 استبدیبر داًطیبر،  رتبِ ػلوی:

 رضتِ تحصیلی: پرستبری
 پست الکترًٍیک اسبتید ّوکبر: 

bolourchifard@gmail.com 
l.sedighie@yahoo.com 
 

 داًطکدُ پرستبری ٍ هبهبیی هحل کبر :

 121-66655366تلفي توبس: 

 50/11/1051 تبریخ آخزیي ٍیزایؼ:

  ؽزح درط:
اعکلتی را فزاگزفتِ ٍ بز اعبط -عزٍقی، تٌفغی ٍ عضلاًی -آهَختِ ّبی قبلی خَد، هزاقبت ّبی پیؾزفتِ پزعتبری ٍ آهَسػ بِ هذدجَیبى هبتلا بِ اختلالات عیغتن قلبیدر ایي درط فزاگیز بب اتکب بِ 

 در سهیٌِ هزاقبت اس بیوبر خَاّذ پزداخت. یک الگَی هٌتخب پزعتبری بزای کغب هْبرت

 

mailto:bolourchifard@gmail.com
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 رٍزاًِ درس طرح 

ضوبرُ 

 جلسِ

 پیبهذ هَرد اًتظبر   ّذف اختصبصی ّذف کلی

 )ّذف رفتبری(

رٍیکرد  حیطِ ٍ سطح اّذاف رفتبری

 1آهَزضی

رٍش 

 2یبددّی

رٍش 

 3یبدگیری

اثسار 

 آهَزضی

رٍش 

 4ارزضیبثی

 هذرس/هذرسیي
 هْبرت ًگرش داًص

 اٍل

اصَل هراقجت 

از ثیوبر  دچبر 

اختلالات حبد ٍ 

هسهي ػضلاًی 

 ٍ اسکلتی

اختلالات  تعزیف
حبد ٍ هشهي 

عضلاًی ٍ اعکلتی، 
تَضیح 

پبتَفیشیَلَصی ٍ 
هذاخلات درهبًی ٍ 

 هزاقبتی

اًَاؼ هختلف اختلالات 

حاد ٍ هشهي ؾضلاًی 

 ٍ اسکلتی را تیاى کٌذ. 

پاتَفیشیَلَصی، ؾلائن ٍ 

ًطاًِ ّای اختلالات 

حاد ٍ هشهي ؾضلاًی 

 ٍ اسکلتی را تیاى کٌذ.

هذاخلات درهاًی ٍ 

تلالات حاد هزاقثتی اخ

ٍ هشهي ؾضلاًی ٍ 

 اسکلتی را تیاى کٌذ.

 فؼبل حضَر سخٌراًی حضَری * * *
ٍ  پبٍرپَیٌت

 تصبٍیر
 دکتر ثلَرچی فرد کتجی آزهَى

 دٍم

اًَاع 

ضکستگی، 

ترٍهبّبی 

 سیست

 ؼضلاًی ٍه

 اسکلتی

تعزیف اًَاع هختلف 
تزٍهبّبی ًبفذ ٍ کٌذ 
عیغتن عضلاًی ٍ 

اعکلتی، بیبى 
هذاخلات درهبًی ٍ 

 هزاقبتی آى

اًَاؼ هختلف 

ضکستگی ّا ٍ 

تزٍهاّای سیستن 

ؾضلاًی ٍ اسکلتی را 

 تیاى کٌذ.

 فؼبل حضَر سخٌراًی حضَری  * *
ٍ  پَیٌتپبٍر

 تصبٍیر
 دکتر ثلَرچی فرد کتجی آزهَى

                                                                    
1
 افقت هذیزگزٍُ ٍ ضَرای آهَسضی پیَست ضَد(ی یا حضَری )جْت رٍیکزد هجاسی هَرٍیکزد هجاس  

2
یادگیزی  هاًٌذ سخٌزاًی، تحث -یاددّیّای ٍارساسی ٍ فزٍم ّای گفت ٍ گَ ٍ .... ٍ رٍشساسی، تاسییادگیزی هزتثط هجاسی هاًٌذ کلاس آًلایي ّوشهاى، کلاس آًلایي غیز ّن سهاى، کلاس ٍارًٍِ، رٍش ّای ضثیِ-ّای یاددّیرٍش 

 هسألِ، یادگیزی هثتٌی تز سٌاریَ، یادگیزی هثتٌی تز ارائِ پزٍصُ ٍ ....در گزٍُ کَچک، تاسی ٍارساسی، پزسص ٍ پاسخ، یادگیزی هثتٌی تز حل
3
 بحضَر فؿال، هطاّذُ فؿالیت، اًجام فؿالیت، تزگشاری کٌفزاًس، ضزکتز در راًذ، ضزکت در صٍرًال کلا 

4
 ٍ ... اسهَى کتثیا، ارسضیاتی تزاکوی ّن هی تَاًذ رٍش ارسضیاتی ّوتحضَر فؿال ٍ .... ٍ رٍش ارسضیاتی تکَیٌی تِ ضیَُ سَال ٍ جَاب،  
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ضوبرُ 

 جلسِ

 پیبهذ هَرد اًتظبر   ّذف اختصبصی ّذف کلی

 )ّذف رفتبری(

رٍیکرد  حیطِ ٍ سطح اّذاف رفتبری

 1آهَزضی

رٍش 

 2یبددّی

رٍش 

 3یبدگیری

اثسار 

 آهَزضی

رٍش 

 4ارزضیبثی

 هذرس/هذرسیي
 هْبرت ًگرش داًص

پاتَفیشیَلَصی، ؾلائن ٍ 

ًطاًِ ّای ضکستگی 

 ٍ تزٍهاّا را تیاى کٌذ.

هذاخلات درهاًی ٍ 

هزاقثتی ضکستگی ّا 

ٍ تزٍهاّای سیستن 

ؾضلاًی ٍ اسکلتی را 

 تیاى کٌذ.

  سَم
ثیوبری ّبی 

هتبثَلیک 

 استخَاى

تعزیف اختلالات 
 هتببَلیک اعتخَاى
ؽبهل اعتئَپزس، 
اعتئَهبلاعی، 

، تَضیح  ًقزط، پبصُ
پبتَفیشیَلَصی ٍ 

هذاخلات درهبًی ٍ 
 هزاقبتی

اًَاؼ هختلف اختلالات 

هتاتَلیک سیستن 

 اسکلتی را تیاى کٌذ.

پاتَفیشیَلَصی، ؾلائن ٍ 

ًطاًِ ّای اختلالات 

هتاتَلیک سیستن 

 اسکلتی را تیاى کٌذ.

هذاخلات درهاًی ٍ 

هزاقثتی اختلالات 

هتاتَلیک سیستن 

 اسکلتی را تیاى کٌذ.

 فؼبل حضَر سخٌراًی حضَری * * *
ٍ  پبٍرپَیٌت

 تصبٍیر
 دکتر ثلَرچی فرد کتجی آزهَى

 چْبرم

ثیوبری ّبی 

التْبثی 

ػضلاًی ٍ 

اسکلتی هبًٌذ 

استئَهیلیت، 

بیوبری ّبی تعزیف 
التْببی عضلاًی ٍ 

، تَضیح اعکلتی 
پبتَفیشیَلَصی ٍ 

هذاخلات درهبًی ٍ 

بیوبری اًَاؼ هختلف 

ّبی التْببی عضلاًی ٍ 

 را تیاى کٌذ. اعکلتی

پاتَفیشیَلَصی، ؾلائن ٍ 

بیوبری ّبی ًِ ّای ًطا

 فؼبل حضَر سخٌراًی حضَری  * *
ٍ  پبٍرپَیٌت

 تصبٍیر
 دکتر ثلَرچی فرد کتجی آزهَى
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ضوبرُ 

 جلسِ

 پیبهذ هَرد اًتظبر   ّذف اختصبصی ّذف کلی

 )ّذف رفتبری(

رٍیکرد  حیطِ ٍ سطح اّذاف رفتبری

 1آهَزضی

رٍش 

 2یبددّی

رٍش 

 3یبدگیری

اثسار 

 آهَزضی

رٍش 

 4ارزضیبثی

 هذرس/هذرسیي
 هْبرت ًگرش داًص

آرتریت ٍ 

تَهَرّبی 

 استخَاًی

التْببی عضلاًی ٍ  هزاقبتی

 را تیاى کٌذ. اعکلتی

هذاخلات درهاًی ٍ 

بیوبری ّبی هزاقثتی 

التْببی عضلاًی ٍ 

 را تیاى کٌذ. اعکلتی

 پٌجن

آًژیي صذری، 

اًفبرکتَس 

هیَکبرد، کذ 
742 

تعزیف بیبى 
اًفبرکتَط هیَکبرد، 
علائن ٍ ًؾبًِ ّب، 
تؾخیص اختلالات 

ٍ آؽٌبیی بب 
هذاخلات درهبًی ٍ 

 دارٍیی آى

آًضیي صذری، عٌذرم 
کزًٍزی حبد ٍ 

اًفبرکتَط هیَکبرد را 
 تعزیف کٌذ.

علائن ٍ ًؾبًِ ّبی 
ؽبیع در اختلالات 
 کزًٍزی را بیبى کٌذ.

هذاخلات تؾخیصی ٍ 
درهبًی در اختلالات 

 را بیبى کٌذ. کزًٍز
پزٍتکل هذاخلات 

را  702اٍرصاًغی کذ 
 تبییي کٌذ.

 فؼبل حضَر سخٌراًی حضَری  * *
ٍ  پبٍرپَیٌت

 تصبٍیر
 دکتر ثٌبیی کتجی آزهَى

 ضطن
دیس ریتوی 

 ّبی قلت

ؽٌبعبیی ٍ تؾخیص 
اًَاع اختلالات دیظ 
ریتوی قلبی دّلیشی 

 ٍ بطٌی

اًَاع اختلالات ریتن 
دّلیشی را بتَاًذ 

 دّذ.تؾخیص 
اًَاع اختلالات ریتن 

بطٌی را بتَاًذ تؾخیص 
 دّذ.

 فؼبل حضَر سخٌراًی حضَری * * *
ٍ  پبٍرپَیٌت

 تصبٍیر
 رکتر ثٌبیی کتجی آزهَى
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ضوبرُ 

 جلسِ

 پیبهذ هَرد اًتظبر   ّذف اختصبصی ّذف کلی

 )ّذف رفتبری(

رٍیکرد  حیطِ ٍ سطح اّذاف رفتبری

 1آهَزضی

رٍش 

 2یبددّی

رٍش 

 3یبدگیری

اثسار 

 آهَزضی

رٍش 

 4ارزضیبثی

 هذرس/هذرسیي
 هْبرت ًگرش داًص

هذخلات دارٍیی هَثز در 
هذیزیت اختلالات ریتن 

 را بؾٌبعذ.
اختلالات الکتزٍلیتی 

ؽبیع هَثز بز اختلالات 
 ریتن را بؾٌبعذ.

 پیًَذ قلت ّفتن

اًَاع هختلف ؽٌبخت 
پیًَذ قلب، ؽٌبخت 
اًذیکبعیَى ّبی 
پیًَذ قلب، اًَاع 

پیًَذ قلب، هذاخلات 
درهبًی ٍ هزاقبتی 
 قبل ٍ بعذ پیًَذ قلب

تعزیف ٍ اًَاع هختلف 
 پیًَذ قلب را بیبى کٌذ.

اًذیکبعیَى ّب ٍ 
کٌتزاًذیکبعیَى ّبی 
 پیًَذ قلب را بیبى کٌذ.
هذاخلات درهبًی ٍ 
بعذ هزاقبتی قبل، حیي ٍ 
 پیًَذ را تبییي کٌذ.

 فؼبل حضَر سخٌراًی حضَری  * *
ٍ  پبٍرپَیٌت

 تصبٍیر
 دکتر ثٌبیی کتجی آزهَى

 ّطتن
جراحی ّبی 

 قلت

ؽٌبخت اًَاع هختلف 
رٍػ ّبی جزاحی 

 قلبی ٍ عزٍقی 

اًَاع رٍػ ّبی رایج 
 جزاحی قلب را بؾٌبعذ.

هَارد کبربزد رٍػ ّبی 
 جزاحی قلب را بیبى کٌذ.

بعذ اس هزاقبت ّبی 
جزاحی قلب را تَضیح 

 دّذ.

 فؼبل حضَر سخٌراًی حضَری  * *
ٍ  پبٍرپَیٌت

 تصبٍیر
 دکتر ثٌبیی کتجی آزهَى

 ًْن

اًَاع ًبرسبیی 

تٌفسی،  سٌذرم 

دیسترس حبد 

 تٌفسی،

بیبى اًَاع ًبرعبیی 
ّبی تٌفغی، تبییي 
علائن ٍ ًؾبًِ ّبی 
ًبرعبیی تٌفغی بب 

اًَاع هختلف ًبرعبیی 
 ّبی تٌفغی را بیبى کٌذ.

علائن ٍ ًؾبًِ ّبی 
ًبرعبیی حبد تٌفغی را 

 فؼبل حضَر سخٌراًی حضَری * * *
ٍ  پبٍرپَیٌت

 تصبٍیر
 دکتر صذیقی کتجی آزهَى
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ضوبرُ 

 جلسِ

 پیبهذ هَرد اًتظبر   ّذف اختصبصی ّذف کلی

 )ّذف رفتبری(

رٍیکرد  حیطِ ٍ سطح اّذاف رفتبری

 1آهَزضی

رٍش 

 2یبددّی

رٍش 

 3یبدگیری

اثسار 

 آهَزضی

رٍش 

 4ارزضیبثی

 هذرس/هذرسیي
 هْبرت ًگرش داًص

توزکش بز تعزیف، 
پبتَفیشیَلَصی، 
علائن، هذیزیت 

درهبى، هزاقبت در 
ًبرعبیی حبد تٌفغی 

 ببلغیي

 بیبى کٌذ.
هذاخلات درهبًی ٍ 
هزاقبتی در فبسّبی 
هختلف ًبرعبیی حبد 
 تٌفغی را بیبى کٌذ.

تَاًبیی تذٍیي بزًبهِ 
بیوبر دچبر هزاقبتی اس 

اختلال حبد تٌفغی را 
 داؽتِ ببؽذ.

 پیًَذ ریِ دّن

ؽٌبخت اًَاع هختلف 
پیًَذریِ، ؽٌبخت 
اًذیکبعیَى ّبی 

پیًَذریِ، اًَاع پیًَذ 
ریِ، هذاخلات 

درهبًی ٍ هزاقبتی 
 قبل ٍ بعذ پیًَذ ریِ

تعزیف ٍ اًَاع هختلف 
 را بیبى کٌذ. ریِپیًَذ 

اًذیکبعیَى ّب ٍ 
کٌتزاًذیکبعیَى ّبی 

 را بیبى کٌذ. ریِپیًَذ
هذاخلات درهبًی ٍ 

هزاقبتی قبل، حیي ٍ بعذ 
 پیًَذ را تبییي کٌذ.

 فؼبل حضَر سخٌراًی حضَری * * *
ٍ  پبٍرپَیٌت

 تصبٍیر
 دکتر صذیقی کتجی آزهَى

 یبزدّن
اختلالات 

 اًسذادی

بیبى اًَاع ًبرعبیی 
ّبی تٌفغی، تبییي 
علائن ٍ ًؾبًِ ّبی 
اختلالات اًغذادی 
ریَی بب توزکش بز 

تعزیف، 
پبتَفیشیَلَصی، 
علائن، هذیزیت 

اختلالات اًَاع هختلف 
 را بیبى کٌذ. اًغذادی

علائن ٍ ًؾبًِ ّبی 
را  اختلالات اًغذادی

 بیبى کٌذ.
هذاخلات درهبًی ٍ 
هزاقبتی در فبسّبی 

اختلالات هختلف 

 فؼبل حضَر سخٌراًی حضَری  * *
ٍ  پبٍرپَیٌت

 تصبٍیر
 دکتر صذیقی کتجی آزهَى
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ضوبرُ 

 جلسِ

 پیبهذ هَرد اًتظبر   ّذف اختصبصی ّذف کلی

 )ّذف رفتبری(

رٍیکرد  حیطِ ٍ سطح اّذاف رفتبری

 1آهَزضی

رٍش 

 2یبددّی

رٍش 

 3یبدگیری

اثسار 

 آهَزضی

رٍش 

 4ارزضیبثی

 هذرس/هذرسیي
 هْبرت ًگرش داًص

 را بیبى کٌذ. اًغذادی درهبًی ٍ هزاقبتی 
تَاًبیی تذٍیي بزًبهِ 
هزاقبتی اس بیوبر دچبر 

را  اًغذادیاختلال 
 داؽتِ ببؽذ.

 دٍازدّن
تَاًجخطی 

 ریَی

بیبى تعزیف 
ریَی،  تَاًبخؾی

اًَاع هختلف 
تَاًبخؾی ریِ، 

هزاحل ٍ تببیي ًقؼ 
 پزعتبر

تَاًبخؾی ریَی ٍ اًَاع 
 آى را تَضیح دّذ.
هزاحل هختلف 

تَاًبخؾی ریَی را بیبى 
 کٌذ.

ًقؼ پزعتبر در 
تَاًبخؾی ریَی تَضیح 

 دّذ.

 فؼبل حضَر سخٌراًی حضَری  * *
ٍ  پبٍرپَیٌت

 تصبٍیر
 دکتر صذیقی کتجی آزهَى

 اهتحبى سیسدّن
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 :/قَاًیي دٍرُاًتظبرات از داًطجَ

 دٍرُ هٌجز تِ حذف دٍرُ هی ضَد. 11/0غیثت تیص اس 

 الشاهی است.در سطح کارضٌاسی جْت گذراًذى دٍرُ  75/15کسة ًوزُ کل دٍرُ  

 در صَرت ؾذم گذراًذى پیص ًیاس درس؛ اًتخاب درس کاى لي یوکي ٍ درس حذف خَاّذ ضذ.

 پایاًی دٍرُ طثق تقَین آهَسضی داًطکذُ، الشاهی است.حضَر در آسهَى 

ِ ّا، یادداضت تزداری، گَش دادى تلاش تزای کسة داًص، حفع ٍ ارتقا اًگیشُ ّای تحصیلی )پیص خَاًی، هزجؽ خَاًی، تزًاهِ ریشی، خَدارسیاتی، ّذف گشیٌی، ادغام گزی داًست

 فؿال(

 ٍ پاسخ ّا، تحث ّا، فؿالیت ّای گزٍّی ٍ غیزُ( هطارکت فؿال در فؿالیت ّای یادگیزی کلاس )پزسص

 در سهاى حضَر در کلاس رؾایت پَضص حزفِ ای الشاهی است.

س، ارایِ تِ هَقؽ تکالیف، تی صذا رؾایت ًػن )ٍرٍد ٍ خزٍج تِ هَقؽ، ؾذم اتلاف سهاى کلاس، رؾایت سکَت، رؾایت سهاى ٍ سزؾت ؾول در فؿالیت ّای کلاسی، حضَر هستوز در کلا

 َدى تلفي ّوزاُ در کلاس، ؾذم هطغَلیت تا تلفي ّوزاُ در کلاس هاًٌذ هکالوِ یا تاسدیذ پیام ّا(ًو

 ؾذم ضثط صَتی ٍ یا تصَیزی کلاس درس 

 رؾایت ادب ٍ احتزام )گفتواى هَدتاًِ، رؾایت حق تقذم تزای صحثت، پزّیش اس هطاجزُ ٍ الفاظ ًاهٌاسة، ؾذم هصزف هَاد غذایی در کلاس(

 اقت )پزّیش اس تقلة در اهتحاًات، صذاقت در تکویل ٍ ارایِ تکالیف، پزّیش اس جؿل تکالیف، صذاقت در گفتار(رؾایت صذ

 رؾایت ٍغیفِ ضٌاسی )درست اًجام دادى ٍ پاسخ گَ تَدى تزای اهَر هحَلِ ٍ ٍغایف(

 ًقص حوایت گزی )کوک تِ ّوتایاى تزای یادگیزی یا اًجام اهَر هحَلِ( 
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 ارزضیبثیرٍش 

 سْن رٍش در ًورُ ًْبیی داًطجَ ضیَُ اجرا  یب اثسار ارزضیبثی رٍش ارزضیبثی

 ارزیابی شفاهی تطخیصی

با نظر هر استاد در نمره پایانی لحاظ 

  خواهد شد.

 در مجموع( نمره 6)

 حضور فعال 5تکَیٌی

اد در نمره پایانی لحاظ با نظر هر است

 .خواهد شد

 نمره در مجموع(  2) 

 آزمون کتبی 6تراکوی

 نمره 12: نمره کل

 نمره 4دکتر بلورچی فرد: 

 نمره 4دکتر ثنایی: 

 نمره 4: دکتر صدیقی

 

 

 

 

                                                                    
5
 رٍش ارسضیاتی تکَیٌی تِ ضیَُ سَال ٍ جَاب، ایجاد فزصت توزیي رگ گیزی 

6
 کارپَضِ، لاگ تَک ٍ اسهَى کتثیارسضیاتی تزاکوی ّن هی تَاًذ رٍش ارسضیاتی ّوتا یا تحَیل  
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